
S W I N G E R

フライドポテト（有機さやあかね） 1200  (1320)
Fr i e d  Po t a to

イカのスパイシーフリット 1350  (1485)
S p i c e  Fr i e d  C a l a m a r i

へしこ &  北海こがねのポテトサラダ 1050  (1155)
Po t a to  Sa l a d  to p p e d  w i t h  H e s h i k o

ビーツのフムス  アーモンドサルサ   1200  (1320)
トルティーヤ添え
B e e t r o o t  H u m m u s  a n d  A l m o n d  Sa l s a  w i t h  To r t i l l a s

チーズ盛り合わせ 3種   3 kinds 1650  (1815)
C h e e s e  B o a r d 5種   5 kinds 2136  (2350)

パン 250  (275)／個
B r e a d
※ヨーグルトバター・Yoghur t But te rを¥200（220）でお付けできます。

生ハム・サラミ  5種のアソート 2650  (2915)
C h a r c u te r i e  B o a r d   ( 5  k i n d s )

S T A R T E R

パテ・ド・カンパーニュ 1580  (1740)
Pâ té  d e  C a m p a g n e

鶏白レバーのムース　枯露柿添え 1480  (1628)
C h i c k e n  L i v e r  M o u s s e  w i t h  D r i e d  Pe r s i m m o n s

本日のカルパッチョ（高知県須崎港） 2200  (2420)
To d a y ’ s  C a r p a c c i o

こだわり卵のトルティージャ 1700  (1870)
（ジャガイモのスパニッシュオムレツ）

S p a n i s h  O m e l e t te

長谷川マッシュルームのアヒージョ  1400  (1540)
S p a n i s h - s t y l e  M u s h r o o m  A j i l l o Large 2400  (2640)

和牛の冷製ローストビーフ 2800  (3080)
Ro a s te d  Wa g y u  B e e f  s e r v e d  c h i l l e d

C R U D E

フルーツトマトとグリーントマトのサラダ   1850  (2035)
自家製リコッタチーズ添え
To m a to  Sa l a d  w i t h  B e a n s  a n d  R i c o t t a  C h e e s e

長谷川マッシュルームのサラダ 1700  (1870)
ミモレットチーズとヘーゼルナッツ風味
クルミオイルドレッシング
M u s h r o o m  C a r p a c c i o  w i t h  M i m o l e t te  C h e e s e  a n d  Wa l n u t  D r e s s i n g

炙りロメインレタスのシーザーサラダ 1900  (2090)
Ro a s te d  Ro m a i n e  C a e s a r  Sa l a d

グレインミックス（穀物）と須永農園のリーフサラダ 1750  (1925)
レモンドレッシングとタヒニソース
G r e e n  L e a f  Sa l a d  w i t h  G r a i n  M i x ,  L e m o n  D r e s s i n g ,  a n d  Ta h i n i  Sa u c e

茹で上げグリーンアスパラガス 2182  (2400)
ドライトマトのソース
B o i l e d  A s p a r a g u s  w i t h  D r i e d  To m a to  Sa u c e

M A I N

黒アナゴのカツレツ  2900  (3190)
チポトレ入り ソース・フランセーズ グアカモレ添え
C o n g e r  E e l  C u t l e t ,  Sa u c e  Fr a n ç a i s e  w i t h  C h i p o t l e  a n d  G u a c a m o l e

和豚もちぶた  肩ロースの炙り  ロメスコソース 3400  (3740)
Ro a s te d  “ WATO N - M O C H I B U TA”  Po r k  B u t t  w i t h  Ro m e s c o  Sa u c e

伊達鶏骨付モモ肉  ブエノスアイレス風 2980  (3278)
B u e n o s  A i r e s - s t y l e  Ro a s te d  B o n e - i n  C h i c k e n  T h i g h

野田鴨ムネ肉のロースト　B  B  Qソース 3980  (4378)
Ro a s te d  D u c k  B r e a s t  w i t h  B B Q  Sa u c e

ニュージーランド産  仔羊背肉の炭火焼き  4250  (4675)
ケバブ風マリネ
Ke b a b - s t y l e  M a r i n a te d  G r i l l e d  N e w  Z e a l a n d  L a m b  B a c k

和牛ランプの炭火焼  黒胡椒のコンディマン 5950  (6545)
G r i l l e d  Wa g y u  R u m p  w i t h  B l a c k  Pe p p e r  C o n d i m e n t

本日の肉料理 ask
D i s h  of  t h e  D a y

P A S T A

スパゲティ アマトリチャーナ 1900  (2090)
自家製リコッタチーズ添え
A m a t r i c i a n a  w i t h  H o m e m a d e  R i c o t t a  C h e e s e

和牛のラザーニャ 3250  (3575)
Wa g y u  B e e f  L a s a g n a

D E S S E R T

ヌガー・グラッセと甘夏のコンポート  1250  (1375)
N o u g a t  G l a c é  w i t h  S w e e t  B i t te r  O r a n g e  C o m p o te

抹茶のバスクチーズケーキ レモンのアイス 1270  (1397)
M a tc h a  B a s q u e  C h e e s e c a k e  w i t h  L e m o n  I c e  C r e a m

タルトシトロン　ローズマリーのアイス 1300  (1430)
L e m o n  Ta r t   w i t h  Ro s e m a r y   I c e  C r e a m

チャイ風ミルクチョコのムース 1345  (1480)
有機生姜のアイスとデーツ
C h a i  F l a v o r e d  M i l k  C h o c o l a te  M o u s s e
w i t h  O r g a n i c  G i n g e r  I c e  C r e a m  a n d  D a te s


